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Regulamento aprovado em reunido de diregao da Associa¢do de Futebol de Ponta Delgada no dia 8 de

outubro de 2024.
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CAPITULO | — DISPOSICOES GERAIS

ARTIGO 1.2 NORMA HABILITANTE

1. A Associacdo de Futebol de Ponta Delgada rege-se pelos seus Estatutos, pelos regulamentos e pelas
deliberacdes das suas Assembleias Gerais e demais legislacao aplicavel e pelas normas vinculadas
pela sua filiacdo na Federacdo Portuguesa de Futebol, que, por sua vez, tutela a organizacdo de
provas no territério nacional, ao abrigo do disposto no artigo 10.2 e nas alineas a) e c) do nimero 2
do artigo 41.2 do Regime Juridico das FederagGes Desportivas, aprovado do Decreto-Lei n.2 248-
B/2008, de 31 de dezembro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 93/2014, de 23 de junho. Nestes termos,

a Associacdo de Futebol de Ponta Delgada aprova o presente regulamento.

ARTIGO 2.2 OBJETO

1. O presente Regulamento rege a organizacdo da Taca de Honra de Juvenis Femininos, competicao

oficial organizada pela Associacdao de Futebol de Ponta Delgada.

2. Qualquer referéncia no presente Regulamento a Prova ou Competi¢do, serd tida como feita a Taga

de Honra de Juvenis Femininos.

ARTIGO 3.2 EPOCA DESPORTIVA

1. A Competicao realiza-se no periodo que compde cada época desportiva oficial, tal como

determinado pela Associa¢do de Futebol de Ponta Delgada, através de Comunicado Oficial.

ARTIGO 4.2 DISPOSICOES PREVIAS

1. Todas as referéncias a Clubes/Equipas constantes do presente Regulamento abrangem igualmente

as sociedades desportivas, exceto se do seu texto resultar expressamente o contrario.

2. As referéncias a AFPD constantes do presente Regulamento, e que ndo indiguem o 6rgdo
competente para o respetivo efeito, sdo consideradas como referentes ao 6rgdo materialmente

competente em fungdo dos Estatutos e da legislagdo aplicavel.
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ARTIGO 52 PRINCIPIOS E DEVERES DE PARTICIPACAO NA PROVAS

1. As Competicbes sdo realizadas em observancia dos principios da integridade, lealdade,

transparéncia, ética, defesa do espirito desportivo e verdade desportiva.
2. Todos os participantes tém o dever de:
a) Zelar pelo nome e reputacado das competicdes;

b) Colaborar de forma a promover a transparéncia e proteger a integridade e a

credibilidade das competic¢des;

c) Prevenir comportamentos antidesportivos, designadamente a corrupg¢do, a
combinagdo de incidéncias ou resultados desportivos, a violéncia, a dopagem, o

racismo, a xenofobia ou qualquer outra forma de discriminagao;

d) Cumprir os deveres de contratacdo assumidos, em particular com jogadoras e

treinadores;

e) Impedir e denunciar o exercicio de poderes de dire¢do, geréncia ou administragdo pela

mesma pessoa em mais do que um Clube;

f) Impedir e denunciar influéncia ou controlo, direto ou indireto, pela mesma pessoa em

mais do que um Clube nesta Competigao.

3. Nenhuma pessoa pode ser, direta ou indiretamente, dirigente de mais do que um Clube, salvo

tratando-se de sociedade desportiva e respetivo clube fundador.

4. Para efeitos do disposto no numero anterior, considera-se dirigente aquele que exerca poderes de
gestdo, incluindo designadamente o membro de direcdo, geréncia ou administracdo, e aquele que,

por si ou por interposta pessoa, pratique atos préprios daqueles.
5. Nenhuma pessoa pode deter o controlo, direto ou indireto, de mais do que um Clube nesta prova.

6. Nenhum Clube pode integrar pessoa que exerca, de forma ocasional ou permanente, a atividade

de representacdo ou intermediacao.

7. A AFPD pode realizar agOes de verificagdo da observancia dos deveres enunciados, cumprindo a
todos os intervenientes facultar as informacgdes que lhes forem solicitadas, enviar os documentos
comprovativos requeridos e praticar os atos que lhes forem determinados para salvaguarda dos

principios identificados no presente artigo.
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ARTIGO 6.2 ORGANIZADOR E PROMOTOR

1. As competigdes oficiais da AFPD sdo organizadas pela AFPD, sendo esta titular de todos os direitos
inerentes as competicdes, sem prejuizo daqueles que neste regulamento expressamente se

consagrem como sendo detidos pelos clubes.

2. Cada jogo da competicao é promovido pelo clube visitado, nos termos definidos no presente
regulamento, com a salvaguarda das disposi¢oes relativas aos jogos realizados em estadio neutro,

bem como das disposi¢cdes de organizacao financeira dos jogos.

ARTIGO 72 CONFIRMAGAO E PARTICIPACAO

1. Os Clubes confirmam a participacdo nas provas oficiais da AFPD através do preenchimento de

declaracdo para o efeito.

2. Apenas os Clubes que confirmaram a sua participacdo e cumpram os pressupostos regulamentares

podem competir nas competi¢des oficiais da AFPD.

3. Os Clubes devem indicar o campo no qual realizam os jogos da competicdo na qualidade de

visitados até 3 dias antes da realizacdo do sorteio.

ARTIGO 8.2 EQUIPAS “B”

1. Os Clubes poderdo inscrever mais do que uma equipa do mesmo escaldo e sexo nas Competi¢cdes
Oficiais da AFPD, denominando-se a primeira de equipa “A” e a segunda de equipa “B” e outras

seguintes de acordo com a ordem alfabética.

2. As jogadoras inscritas por cada equipa pertencerdo ao plantel da equipa “A” ou “B” e outras

seguintes, de acordo com a 12 utilizagdo na competigao.

3. A participagdo de uma jogadora num jogo da Competi¢cdo, quando ndo tenha sido devidamente

inscrita, é sancionada disciplinarmente.

ARTIGO 9.2 INTEGRIDADE E LACUNAS

1. As Competi¢Oes Oficiais da AFPD regem-se exclusivamente pelas disposi¢des deste Regulamento,

sem prejuizo das normas imperativas emanadas pela Féderation Internationale de Football
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Association (FIFA), pela Union des Associations Européennes de Football (UEFA), pela Federagao

Portuguesa de Futebol (FPF) e pela legislacdo aplicavel.

2. Aslacunas existentes no presente Regulamento serdo decididas de acordo com a regulamentacdo

em vigor, com as seguintes adaptacdes:

a) O Regulamento disciplinar da Federagdo Portuguesa de Futebol, com a alteracdo da
alinea f) n.2 4 do artigo 259, passando a ler-se Taga de Honra Juvenis de Femininos:

para um décimo;

b) Regulamento disciplinar da Federacdo Portuguesa de Futebol, com o aditamento da
alinea r) no n.2 6 do artigo 1709, passando a ler-se r) Taca de Honra Juvenis de

Femininos;
c) Regimento do Conselho de Justica de AFPD.

3. Sem prejuizo do ponto anterior, as lacunas existentes no presente Regulamento sdo integradas

pela Associacdo de Futebol de Ponta Delgada.

CAPITULO Il — ORGANIZACAO TECNICA

ARTIGO 102 FORMATO DA COMPETICAO

1. A Taga de Honra de Juvenis Femininos é disputada na Variante de Futebol 7 por 3 equipas, numa

so fase.

2. Nesta, as equipas jogam entre si, duas vezes e por pontos, uma na qualidade de visitante e outra

na de visitado.

ARTIGO 112 CLASSIFICACAO E DESEMPATES

1. Com vista a determinar a classificacdo das equipas na competicao, adota-se a seguinte tabela:
a) Vitéria — 3 Pontos
b) Empate —1 Ponto

c) Derrota — 0 Pontos
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2. Quando, no final de uma fase, disputada por pontos, existam equipas em situacdo de igualdade

pontual, o desempate é efetuado de acordo com os seguintes critérios e ordem de preferéncia:

a) O maior numero de pontos alcancados pelas Equipas empatadas, nos jogos que

realizaram entre si;

b) A maior diferenga entre o nimero de golos marcados e o numero de golos sofridos

pelas Equipas empatadas, nos jogos que realizaram entre si;

c) A maior diferenca entre o nimero de golos marcados e o nimero de golos sofridos

pelas Equipas empatadas;
d) O maior nimero de vitdrias;
e) O menor numero de golos sofridos;
f) O maior nimero de golos marcados;
g) Ranking Fair Play: A equipa com menos pontuacdo vence, tendo em consideracao:

i. Asjogadoras admoestadas com cartdo vermelho = 3 pontos, 1 cartdo amarelo =
1 ponto (a exibicdo do cartdao vermelho por duplo amarelo ndo é contabilizada,

sendo apenas contabilizados os 2 cartdes amarelos = 2 pontos);

ii. Todos os Agentes Desportivos ndo praticantes, que constam do banco de
suplentes (Treinadores, Delegados, Staff Médico, etc.), que sejam admoestados

com cartdo vermelho =5 pontos, 1 cartdo amarelo = 2 pontos.

3. Se, apds a aplicagdo sucessiva dos critérios enunciados no nimero anterior, ainda subsistir uma

situagdo de igualdade é observado o seguinte:
a) Tratando-se de duas Equipas em situagdo de igualdade:
i. Um jogo em recinto desportivo neutro, designado pela AFPD;

ii. Subsistindo a igualdade, a equipa vencedora é apurada através da marcagao de

pontapés da marca de grande penalidade, de acordo com as leis do jogo.
b) Tratando-se de mais de duas Equipas em situacdo de igualdade:

i. Erealizada uma competicdo, na qual todas as equipas jogam entre si apenas uma

vez, em recinto neutro, designado pela AFPD;
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ii. Se no final desta competicdo, se mantiver a igualdade, sdo observados os

critérios da situacdo de igualdade pontual do ponto anterior.

ARTIGO 122 CALENDARIO

1. A Direcao da AFPD estabelece as datas da prova, em funcdo da calendarizacdo dos Torneios

Nacionais e Regionais que se realizam durante a época desportiva.

2. O calendario pode ser alterado, mesmo posteriormente a sua publicacao, através de Comunicado

Oficial, por motivos de interesse da prova ou em casos de for¢a maior.

3. A Direcdo da AFPD pode alterar a calendariza¢do dos jogos dos Clubes, de modo a que um ou varios
jogos se realizem antes da jornada seguinte, se, atendendo as circunstancias especificas desses

jogos, estes forem suscetiveis de afetar a verdade desportiva.
4. A calendarizagdo da Prova ndo é alterada por motivos de realiza¢do de jogos/torneios ndo oficiais.

5. Quando o adiamento se verifique na primeira volta das Provas Oficiais da AFPD, os jogos adiados
devem realizar-se nas duas semanas seguintes a data inicialmente fixada para o jogo, mas sempre

antes do inicio da segunda volta, exceto se a AFPD conceder um prazo superior.

6. Os Clubes que tenham jogadoras convocadas para Selecdes Nacionais/Distritais da respetiva
categoria etaria podem requerer a alteragdao dos jogos nos quais essas jogadoras ndo possam ser
utilizadas. Os Clubes com jogadoras que ndo sejam da categoria etdria da prova, mas estejam
habilitadas a participar na mesma, nos termos regulamentares, beneficiam desse regime desde que

tenham participado em mais de 50% dos jogos da prova disputados até a data da convocatdria.

7. Em caso de alteragdo de jogos em virtude da convocacdo de jogadoras as SelecGes
Nacionais/Distritais deixa de ser necessario o acordo expresso do Clube adversario, sendo que a

AFPD remarcara o jogo para outra data.

8. A AFPD informa os Clubes da nova data e hora do jogo com uma antecedéncia minima de 48 horas

relativamente a mesma.
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ARTIGO 132 SORTEIOS

1. O sorteio das Competi¢des Oficiais da AFPD é realizado em local designado pela AFPD, sempre que
possivel, até 10 dias antes da data designada para o primeiro jogo, sendo divulgado em Comunicado

Oficial.

2. Ao sorteio podem assistir os representantes dos clubes participantes e os érgaos de comunicagdo

social. A AFPD pode convidar outras entidades para assistir ou participar no sorteio.

3. Poderdo ser admitidos arranjos e agrupamentos do sorteio de modo a evitar a acumulacdo de jogos
numa mesma localidade (ou nas suas areas circundantes), em defesa dos interesses desportivos e
financeiros da prova. Estes arranjos e agrupamentos, quando os clubes nisto tiverem interesse,
deverdo ser comunicados com a antecedéncia de pelo menos cinco dias Uteis em relacdo a data da

realizagdo do sorteio.

4. A ordem dos jogos correspondente as diversas provas é estabelecida por sorteio, adotando-se para

o efeito as tabelas em anexo.

5. Em harmonia com as tabelas referidas no ponto anterior e com os resultados dos sorteios, elaborar-

se-ao os respetivos calendarios aos clubes filiados.

6. Recebidos os calenddrios competitivos, os clubes podem, nas 24 horas imediatas, recorrer
oficialmente acerca da distribuicdo dos jogos, se estes ndo corresponderem aos resultados dos

sorteios realizados ou se ndo estiverem de acordo com as respetivas tabelas.

ARTIGO 142 ORDEM DOS JOGOS
1. A ordem dos jogos é determinada por sorteio realizado pela AFPD.

2. A data, a hora e o local de realizagdo dos jogos da competicdo sdo divulgados através de
Comunicado Oficial, podendo apenas ser alterados nos casos especialmente previstos neste

Regulamento.

3. Osjogos da ultima jornada da prova, devem ser realizados no mesmo dia e a mesma hora por todos
os Clubes, exceto quando ndo haja interesse classificativo ou mediante acordo de todos os Clubes
que participem na mesma ou quando a qualificacdo seja apurada entre séries, na fase da prova em

causa.
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4. Existindo acordo entre os Clubes é permitida a inversdo da ordem dos jogos, mediante prévia

autorizacdo da AFPD.

ARTIGO 152 MARCACAO E ALTERACAO DE DATAS E HORAS DE JOGOS

1. O dia e hora dos jogos sao marcados pela AFPD, devendo-se observar um periodo minimo de 15

horas de intervalo entre o inicio de um jogo e o inicio do jogo seguinte de um mesmo Clube.

2. O Pedido de alteracdo devera ser submetido na plataforma SCORE até as 18h00 do 52 (quinto) dia
util anterior ao da realizagdo do jogo (ex. jogos no sabado/domingo, terdo de dar entrada até as
18h00 de segunda-feira anterior), sempre acompanhada da concordancia do clube adversario,
sendo que serdo cobradas ao clube peticiondrio todas despesas que possam advir da alteracdo do

jogo.
3. O Clube requerente deve obrigatoriamente informar o Clube adversario da data ou hora do jogo.

4. A AFPD pode, ainda, autorizar excecionalmente o adiamento de um jogo da primeira volta para a

segunda volta e a antecipacdo da segunda volta para a primeira volta.

5. Quando o adiamento se verifique na primeira volta, os jogos adiados devem realizar-se nas duas
semanas seguintes a data inicialmente fixada para o jogo, mas sempre antes do inicio da segunda

volta, exceto se a AFPD conceder um prazo superior.

6. Quando o adiamento se verifique na segunda volta, os jogos adiados devem realizar-se na semana

seguinte a data inicialmente fixada para o jogo, exceto se a AFPD conceder um prazo superior.
7. A AFPD pode sempre alterar a data e a hora de um jogo de acordo com o melhor interesse da prova.

8. A todos os pedidos que sejam submetidos na plataforma SCORE fora do prazo estabelecido no
numero anterior serd cobrada ao Clube peticiondrio uma taxa de 25,00€ (a liquidar no ato do

pedido), mais todas as despesas que possam advir da altera¢do do jogo.

9. A AFPD ndo autorizara alteragdes de jogos, cujos pedidos sejam submetidos na plataforma SCORE

apds as 18h00 do 32 (terceiro) dia util anterior ao da realizacdo do jogo.

10. Qualquer pedido de alteracdo tem de ser sempre validado pela AFPD, independentemente de

existir acordo entre os clubes.
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ARTIGO 16.2 ALTERACAO DO RECINTO DESPORTIVO POR INICIATIVA DOS CLUBES

1. Salvo nos casos de interdicdo de campo por motivos disciplinares, é facultado ao Clube que
comprove a impossibilidade de utilizar o seu recinto desportivo ou cujo terreno de jogo nao ofereca
condicdes para a realizacao do jogo, o direito de jogar no estadio de outro Clube, situado na zona

geografica.

2. O pedido de alteracdo do recinto desportivo deve dar entrada na AFPD com 5 dias Uteis de

antecedéncia em relacdo a data do jogo, com a respetiva fundamentacao.

ARTIGO 172 JOGOS COM CAMPOS INTERDITADOS POR MOTIVOS DISCIPLINARES

1. Os jogos dos Clubes cujos recintos desportivos se encontrem interditados por motivos disciplinares

efetuar-se-do num outro recinto desportivo, indicado pelo Clube e considerado neutro.

ARTIGO 182 JOGOS NAO INICIADOS OU NAO CONCLUIDOS

1. Quando por condi¢des meteoroldgicas, iluminacdo inadequada ou outras andlogas, ndo for possivel
iniciar ou concluir um jogo, cabera a AFPD, no prazo maximo de 48 horas da realizacdo do jogo,

comunicar a nova data, local e horario.

2. Iniciado e interrompido um jogo, o mesmo completar-se-4 com o tempo que faltava jogar no
momento da sua interrupgdo, para concluir a duragdo regulamentar do mesmo, nos termos da

alinea anterior.
3. No caso de jogos nao iniciados o Clube pode apresentar nova ficha técnica.

4. Quando o jogo ndo se iniciar devido a uma das equipas ndo conseguir chegar ao local do jogo, por

qualguer motivo que seja, deve apresentar a devida justificacdo a AFPD.

5. Nos jogos iniciados e interrompidos nos termos deste artigo, o tempo de jogo em falta completa-
se com as mesmas jogadoras que constavam da ficha técnica, independentemente de terem sido
sancionados disciplinarmente em jogo ocorrido posteriormente, bem como com o mesmo

resultado e todas as incidéncias registadas no momento da interrupcao.

6. Nos casos de reinicio do jogo quando este tenha sido interrompido, as jogadoras apenas podem ser

substituidas por motivo de lesdo e/ou nos casos de cedéncia/transferéncia a outros clubes,
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mediante a apresentacdo de documento comprovativo da sua incapacidade pelo médico do

respetivo Clube, junto da AFPD.

7. Nos jogos iniciados e interrompidos nos termos deste artigo, terdo acesso ao recinto desportivo
onde se completard o tempo de jogo todos os portadores de bilhete, sendo as despesas a realizar
consideradas encargos da organizacao, designadamente, o acréscimo de despesas que o Clube

visitante haja de suportar.

8. Os requisitos de seguranca definidos para o jogo inicial devem manter-se no reinicio do mesmo.

ARTIGO 192 ATRASO DE INICIO DO JOGO E INTERRUPCOES

1. Sao aplicaveis aos atrasos de inicio de jogo e suas interrupc¢des o disposto no presente artigo, sem

prejuizo do que se encontra previsto no Regulamento de Normas e Instrucdes para Arbitros.

2. Nos casos em que se verificar o atraso de um Clube para iniciar um jogo por causa que nao lhe seja
imputdvel, se a AFPD estiver devidamente informada do sucedido e estiverem reunidas todas as
condicOes para a realizacdo do jogo, o arbitro deverd aguardar o tempo que entender razodvel de

acordo com as circunstancias em causa e atendendo ao interesse de realizagdo do jogo.

3. Em qualquer outro caso ou ainda quando houver uma interrupcdo do jogo devido a um caso de

forga maior, o arbitro aguardara 30 minutos.

4. Quando o jogo nado tenha ficado concluido, observa-se o que consta do artigo anterior.

ARTIGO 202 JOGO ANULADO E MANDADO REPETIR POR MOTIVO DE PROTESTO

1. Os jogos anulados e mandados repetir por motivos de protestos julgados procedentes sdo
disputados nos recintos desportivos indicados no inicio da época pelo Clube visitado, salvo se o
recinto desportivo ndo cumprir os requisitos regulamentares a data da realizagao do jogo e ndo for

possivel regulariza-lo em tempo oportuno.

2. Verificando-se o disposto na parte final do nimero anterior, a AFPD indicara um recinto desportivo

para a realiza¢do do jogo, considerando-se este neutro.

3. A repeticdo de jogo implica a elaboracdo de nova ficha técnica, podendo dela constar as jogadoras

inscritas pelo clube a data da realizagao do jogo de repeti¢do.
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ARTIGO 212 COMPETENCIA PARA JULGAMENTO DOS PROTESTOS

1. Os protestos dos jogos das Competi¢cdes da AFPD sdo julgados pelo Conselho de Justica da AFPD,

nos termos da competéncia que lhe é conferida pelos Estatutos da AFPD.

ARTIGO 222 PROCEDIMENTO DOS PROTESTOS

1. A declaracdo de protesto deve ser enviada para geral@afpd.pt até 24 horas apds o termo do jogo

protestado.

2. A confirmacdo do protesto é dirigida ao Conselho de Justica da AFPD, devendo os fundamentos e a

sua tramitacdo respeitar o que se encontra definido no Regimento desse érgao.

3. Os protestos dos jogos apenas podem ser interpostos pelos Clubes neles intervenientes.

CAPITULO Il — INSTALACOES DESPORTIVAS

ARTIGO 232 REQUISITOS DOS RECINTOS DESPORTIVOS

1. Para efeitos do presente Regulamento, designam-se por recintos desportivos os recintos que
integram um terreno desportivo de grandes dimensGes, envolvido pelas construgdes anexas,
destinadas aos praticantes desportivos e técnicos, particularmente vocacionados para a realizagdo
de competi¢cdes de futebol, independentemente de poderem albergar competicdes de outra

modalidade ou espetaculos de outra natureza.

2. Osrecintos desportivos indicados pelos Clubes devem demonstrar-se adequados ao uso previsto e
ao qual se destina, com vista a proporcionar as melhores condigdes de seguranga, de
funcionalidade e de conforto na utilizagdo, a limitar o risco de acidentes e a facilitar a evacuagdo

dos ocupantes e a intervengdo dos meios de socorro.

3. As disposi¢des do presente regulamento ndo dispensam o cumprimento de outras normas legais e

regulamentares gerais, aplicaveis aos espacos desportivos e aos recintos de espetaculos publicos.

4. Os jogos das Provas da AFPD sao realizados nos recintos desportivos indicados pelos Clubes e que

obedecam as condicdes fixadas por lei e no presente Regulamento.
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5. Os campos dos Clubes filiados, quando disponiveis, ficam a disposi¢cdo da AFPD para a realizacdo de
competi¢des que esta entenda ali realizar, ndo podendo os seus proprietarios ou considerados como

tal, opor-se a esta situagdo.

6. Os jogos anulados ou de repeticdo, por motivos de protestos julgados procedentes, serdo
disputados nos campos onde se realizaram da primeira vez, salvo se o protesto se basear em
irregularidades das condi¢cdes do campo, situacdao em que, a repeticao so terd lugar no mesmo

campo se as anomalias que originaram o protesto tiveram, entretanto, sido supridas.

ARTIGO 242 REQUISITOS DO TERRENO DO JOGO

1. Todos os jogos das competicGes oficiais da AFPD do escaldo de Juvenis Femininos, serdo disputados
em terreno de jogo relvado, natural ou sintético. O terreno de jogo deve apresentar uma superficie
plana, que obedeca as leis de jogo (Futebol de 7) e condi¢des regulamentarmente fixadas pelas

seguintes entidades:
a) IFAB - THE INTERNATIONAL FOOTBALL ASSOCIATION BOARD;
b) FPF - FEDERACAO PORTUGUESA DE FUTEBOL;

c) IPDJ - INSTITUTO PORTUGUES DO DESPORTO E JUVENTUDE

ARTIGO 252 ZONA TECNICA

1. Os Clubes definem para cada recinto desportivo a Zona Técnica, podendo a AFPD emitir parecer,

gue deve incluir, pelo menos, as seguintes zonas:
a) Zona representada no Anexo | deste Regulamento;

b) Zona situada entre as linhas exteriores do terreno de jogo e a area de ligagdo entre o

terreno de jogo e os balnedrios;

c) Zona de corredores de acesso ao terreno de jogo, aos balnedrios dos Clubes e da

equipa de arbitragem;
d) Balnearios dos Clubes e da equipa de arbitragem;

e) Area técnica, nos termos das Leis do Jogo.
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ARTIGO 262 ACESSO E PERMANENCIA NA ZONA TECNICA

1. Podem aceder e permanecer na Zona Técnica, em estrita observancia da acreditacdo conferida, os

seguintes elementos:
a) Delegados da AFPD, a Equipa de Arbitragem e o STAFF da AFPD;

b) Fisioterapeutas, massagistas, treinadores, jogadoras efetivas e suplentes, quando

equipadas e inscritas nas fichas técnicas;
c) Um técnico de equipamentos;
d) Gestor de Seguranca de ambos os clubes e o Coordenador de seguranca, se for o caso;
e) Agentes da forca de seguranga, se for o caso;
f) Assistentes de recintos desportivos, se for o caso;
g) Apanha-bolas, quando aplicavel;
h) Membros do Conselho de Arbitragem da AFPD em exercicio de fungdes;

i) Fotdgrafos e outros membros dos 6rgdos de comunicagdo social, quando credenciados

para o efeito;
j) Magqueiros e demais elementos dos servigcos de urgéncia médica;
k) Técnicos de manutencdo do terreno de jogo;
[) Diretor de Campo.

2. Os agentes referidos nas alineas c) do numero anterior podem permanecer na zona técnica até 15
minutos antes da hora marcada para inicio do jogo e 15 minutos apds o seu termo, sempre que se
encontre garantida a estrutura de segurancga e de controlo adequada e a AFPD ndo se oponha a tal

acesso ou permanéncia.
3. Os agentes referidos nas alineas f) e h) podem permanecer na Zona Técnica sem restri¢oes.

4. Os fotdgrafos apenas podem aceder a zona situada entre as linhas exteriores da superficie de jogo
e a area de ligacdo entre a superficie de jogo e os balnearios, podendo ainda aceder ao terreno de
jogo para captacdo da fotografia das equipas, antes o inicio do jogo, mas sempre depois de

terminado o aquecimento das jogadoras e da equipa de arbitragem.
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5. Os agentes referidos nas alineas f), j), 1), e k) podem, durante o tempo regulamentar e intervalo de
jogo em observancia da respetiva credenciacdo, aceder e permanecer na area situada entre as

linhas exteriores do terreno de jogo e as bancadas destinas aos espetadores.

6. Compete aos Clubes e a AFPD determinar os locais onde podem aceder e permanecer cada um dos

elementos referidos no n? 4 e onde se devem fixar os instrumentos de trabalho.

7. Durante o tempo regulamentar e intervalo de jogo, em observancia da respetiva credenciagao,
podem aceder e permanecer na drea situada entre as linhas exteriores do terreno de jogo e as

bancadas destinadas aos espetadores.

8. Aos maqueiros e elementos pertencentes as ambulancias que devam encontrar-se no estadio,
aplica-se o previsto no nimero anterior, excetuando-se as situacdes de urgéncia, nas quais, podem
entrar no terreno de jogo, através de autorizacdo da Equipa de Arbitragem, e nos balnearios,
através de autorizacdo do Delegado de jogo da AFPD ou dos Clubes, consoante estejam ou nao

presentes aqueles.

9. Na drea técnica apenas o treinador principal pode permanecer e dar instrucdes taticas.

ARTIGO 272 ACESSO AOS BALNEARIOS DOS CLUBES

1. Apenas as jogadoras, dirigentes e delegados dos Clubes, treinadores, médicos, enfermeiros,
fisioterapeutas, massagistas e demais funciondrios autorizados, podem entrar e permanecer nos

balnedrios dos respetivos Clubes.

2. A requerimento dos Clubes interessados, a AFPD pode autorizar o acesso aos balnearios de
elementos dos 6rgdos de comunicagdo social, excetuando-se os casos em que O acesso a esse

balnedrio seja comum, como o da equipa de arbitragem.

3. O acesso dos praticantes desportivos e dos arbitros ao terreno de jogo, a partir dos respetivos
balnedrios, em especial nos estadios vocacionados para a realizacdo de competicGes de futebol,
deve ser efetuado com todas as condi¢cbes de seguranga, nomeadamente através de um tunel
subterraneo ou através de um vao de saida protegido por manga fixa ou telescdpica composta por

estrutura resistente a impactes, desembocando junto aos limites do terreno de jogo.

4. O acesso da equipa visitante aos balnedrios deve ser disponibilizado pelo clube visitado com a
antecedéncia minima de 60 minutos antes do inicio do jogo, desde que ndo haja impedimentos

decorrentes da organiza¢do do jogo (outros jogos no mesmo campo).
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ARTIGO 282 ACESSO AO BALNEARIO DA EQUIPA DE ARBITRAGEM

1. Antes do inicio do jogo e apds o seu termo, tém acesso ao balnedrio da equipa de arbitragem, para

o desempenho das fungdes respetivas:
a) Delegados dos Clubes participantes;
b) Delegados de jogo da AFPD;
c) Membros do Conselho de Arbitragem da AFPD;
d) Elementos das forcas de seguranca, se for o caso.

2. Durante o intervalo ou apds a conclusdo do jogo, podem aceder a esse balnedrio as pessoas
indicadas no nuimero anterior, quando a sua presenca seja solicitada pelo arbitro principal

designado para o jogo em causa.

3. Nos casos em que deva existir um coordenador de seguranca, tal como se encontra definido na

legislacdo aplicavel, aplica-se a este o disposto nos numeros 1 e 2.

ARTIGO 292 CONDICOES DE ACESSO E PERMANENCIA DE ESPECTADORES

1. Sao condigdes de acesso e permanéncia dos espetadores nos recintos desportivos onde se realizem
os jogos das Competi¢des Oficiais da AFPD as que se encontram previstas no regime juridico relativo
ao combate a violéncia, ao racismo, a xenofobia e a intolerancia nos espetaculos desportivos, de

forma a possibilitar a realizacdo dos mesmos com seguranca, e sua regulamentacao.

2. As condicGes de acesso dos espectadores aos recintos desportivos devem encontrar-se afixadas nas
bilheteiras ou ser facilmente disponibilizadas aos interessados e ainda em qualquer outro local onde

sejam vendidos bilhetes para os jogos, bem como nas entradas e acesso de espetadores ao recinto.

3. E proibida a captacdo de dados e informagdes relativas a quaisquer factos que ocorram no decurso
dos jogos da competicdo que possam constituir um tipo de aposta, incluindo designadamente
langamentos, cantos, expulsdes, golos, resultados, para utilizagdo por entidades sem licenca para

exploracdo de apostas desportivas em Portugal.

ARTIGO 302 MEDIDAS DE SERVICO

1. Em cada jogo, o promotor devera observar as medidas de servico aos espetadores, de forma a

assegurar o seu direito em poder usufruir do espetaculo desportivo em seguranga e com conforto.
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2. Devem os promotores zelar pela compatibilizacdo e equilibrio das componentes “Seguranca”,
“Protecao” e “Servicos”, bem como pela facilitagdo de adequadas condi¢cdes de hospitalidade e
fruicdo do espetdculo desportivo no acolhimento dos espetadores visitados/locais e visitantes,
prestando a devida atencdo as necessidades especiais de minorias, familias, mulheres, criancas,

idosos e pessoas portadoras de deficiéncia.

3. Devem os promotores garantir que os espetadores visitantes sdo tratados com respeito e igualdade

relativamente aos espetadores locais.

4. As instala¢Oes sanitdrias para espetadores visitados e visitantes deverdo garantir um minimo de
condicOes de limpeza e privacidade aos utilizadores, possuir dgua corrente e ter iluminacao

suficiente para a sua utilizagao.

5. Recomenda-se que seja reservado pelo menos 1 lugar em cada 900, mas nunca inferior a 3 lugares,
na totalidade, especialmente previsto para espetadores com mobilidade reduzida, de preferéncia
distribuidos por diferentes locais do recinto desportivo, em zona abrigada ou coberta, de modo a

garantir facil acesso em caso de emergéncia e ainda a permanéncia de cdo guia, caso exista.

ARTIGO 312 CONDICOES DE SEGURANCA

1. Sem prejuizo de outros deveres que lhes sejam legalmente cometidos e pela demais

regulamentacao aplicdvel, deverdao os promotores do espetaculo desportivo:
a) Assumir a responsabilidade pela seguranga do recinto desportivo e anéis de seguranga;
b) Incentivar o espirito ético e desportivo dos seus adeptos;

c) Aplicar medidas sancionatdrias aos seus associados envolvidos em perturbagdes da
ordem publica, manifestacGes de violéncia, racismo, xenofobia e qualquer outro ato de
intolerancia, impedindo o acesso ou promovendo a sua expulsdo dos recintos

desportivos;
d) Proteger os individuos que sejam alvo de ameacas e os bens e pertences destes;

e) Adotar e cumprir os regulamentos de segurancga e de utilizagdo dos espacos de acesso

publico do recinto desportivo;

f) Registar os regulamentos previstos na alinea anterior junto da APCVD, como condi¢do

da sua validade;
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g) Designar o gestor de seguranga nos termos legais;

h) Garantir que sdo cumpridas todas as regras e condi¢Ges de acesso e de permanéncia

de espectadores no recinto desportivo;

i) Relativamente a quaisquer individuos aos quais tenha sido aplicada medida de
interdicdo de acesso a recintos desportivos, pena de privacao do direito de entrar em
recintos desportivos ou sancdo acessdria de interdicdo de acesso a recintos

desportivos, devem ser adotadas as seguintes medidas:
i. Impedimento de acesso ao recinto desportivo;

ii. Impedimento de obtencdo de quaisquer beneficios concedidos pelo clube,
associacdo ou sociedade desportiva, no ambito das previsdes destinadas aos

grupos organizados de adeptos ou a titulo individual;

j) Nao proferir ou veicular declara¢des publicas que sejam suscetiveis de incitar ou
defender a violéncia, o racismo, a xenofobia, a intolerancia ou o édio, nem tdo pouco

adotar comportamentos desta natureza;

k) Zelar por que os adeptos e grupos organizados de adeptos apoiados pelo clube,
associacdo ou sociedade desportiva, participem do espetaculo desportivo sem recurso
a praticas violentas, racistas, xendfobas, ofensivas ou que perturbem a ordem publica
ou o curso normal, pacifico e seguro da competicao e de toda a sua envolvéncia,
nomeadamente, no curso das suas deslocagbes e nas manifestacdes que realizem

dentro e fora de recintos;

[) Fazer a requisi¢do de policiamento de espetaculo desportivo, quando obrigatdria nos

termos da lei e dos regulamentos.

ARTIGO 322 GESTOR DE SEGURANCA

1. O Gestor de Seguranca é o representante do promotor do espetaculo desportivo,
permanentemente responsavel por todas as matérias de seguranga do clube, associa¢do ou

sociedade desportiva.

2. O Gestor de Seguranga tem de estar devidamente inscrito na AFPD, sem prejuizo da comunicagao

oficial legalmente prevista as entidades.
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CAPITULO IV — EQUIPAMENTOS

ARTIGO 332 REQUISITOS DOS EQUIPAMENTOS

1. Cada Clube/Equipa participante nas provas da AFPD encontra-se obrigado a equipar as suas

jogadoras com camisola, cal¢oes e meias de cores diferentes da Clube/Equipa adversaria.

2. Os equipamentos, principais e alternativos, das jogadoras e guarda-redes, devem ter,
obrigatoriamente, uma cor escura e outra clara, de cores diferentes entre si, cabendo ao Clube

escolher qual o equipamento principal e alternativo.

3. O equipamento das guarda-redes deve ser de uma cor diferente dos equipamentos de todas as

jogadoras que participem em cada jogo, bem como da equipa de arbitragem.

4. As cores do equipamento, principal e alternativo, sdo comunicadas pelos Clubes a AFPD,

obrigatoriamente, até 5 dias antes do inicio da competigao.

5. Quando definido pela AFPD, as cores do equipamento a utilizar em cada jogo da Competicdo devem
ser propostas pelos clubes até 5 dias apds a realizacdo do sorteio da competicdo, sendo dada
preferéncia a equipa visitada na definicdo da cor do equipamento, em caso de conflito, devendo a

AFPD enviar toda a informacao para os clubes com uma antecedéncia minima de 10 dias.

6. Antes doinicio de cada jogo, o arbitro indica se ambas as equipas podem utilizar o seu equipamento

principal.

7. Quando os equipamentos dos Clubes/Equipas, nas circunstidncias a que se refere o nimero
anterior, forem semelhantes ou de dificil destrinca entre si, o Clube/Equipa que jogar na qualidade

de visitado utiliza o seu equipamento alternativo.

8. O formuldrio de equipamentos (com maquetes ou fotografias) deve ser remetido a AFPD antes do

inicio da competicdo.

ARTIGO 342 NUMERACAO

1. A camisola das jogadoras participantes nos jogos da Competicdao deve ter obrigatoriamente

numeragdo, de acordo com as seguintes regras:
a) Nas costas das camisolas, sendo facultativa, no entanto, a sua aplicacdo nos calcdes;

b) Os numeros devem ser em cor que contraste com as cores das camisolas e dos cal¢des;
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c) Nas camisolas, os nUmeros devem ter, pelo menos, 25 cm de altura, e nos cal¢des pelo

menos 10 cm;

d) A numeracdo é livremente determinada, de 1 a 99, mas deve estar de acordo com a
ordem dos cartdes licenca das jogadoras, entregues pelo Delegado ao jogo de cada

Clube ao arbitro, antes do inicio de cada jogo, comecando sempre pelos guarda-redes;

e) Asequéncia completa dos numeros é facultativa, ndo podendo, no entanto, repetir-se

numeros dentro do mesmo Clube participante num jogo, nem exceder dois algarismos;

f) A falta, a troca ou o arrancamento de numeragdo na camisola, constitui infracdo

disciplinar, sancionada nos termos do Regulamento Disciplinar.

2. Os numeros nos calcdoes das jogadoras participantes nos jogos devem estar, obrigatoriamente,
colocados de forma legivel, na parte da frente da perna direita, respeitando as medidas

compreendidas entre 10 cm a 15 cm de altura.

ARTIGO 352 EMBLEMAS OFICIAIS

1. Os equipamentos das jogadoras devem conter obrigatoriamente o seu emblema oficial e o nome

oficial do Clube.
2. Para efeitos do nimero anterior, devem ser respeitadas as seguintes medidas maximas:
a) 100 cm? quando aplicado nas camisolas;
b) 50 cm? quando aplicado na parte posterior dos cal¢bes, independentemente do lado;
c) 50 cm? quando aplicado em cada uma das meias.

3. Quando colocado nas camisolas, o emblema deve situar-se em local que nao se confunda com a

publicidade, devendo constar a altura do peito.

4. Quando colocado nos cal¢des e meias, o emblema deve apenas constar por uma vez em cada peca

de equipamento.

5. Os Clubes podem ainda colocar o seu nome oficial ou uma sua abreviatura nas camisolas, nos

calgdes ou nas meias, respeitando o seguinte:

a) Medidas maximas de 12 cm de largura e 2 cm de altura;
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b) Na frente da camisola, calcdo e meias, colocado acima do emblema do clube, nas

costas da camisola abaixo do respetivo nimero ou na gola.

6. Os equipamentos dos arbitros podem conter o emblema da AFPD ou FPF.

ARTIGO 362 IDENTIFICAGAO DO CAPITAO

1. As capitas das Equipas intervenientes em cada jogo devem utilizar uma bragadeira de cor diferente

do seu equipamento e que permita a sua identificacdo pelos elementos da Equipa de Arbitragem.

ARTIGO 372 PUBLICIDADE NOS EQUIPAMENTOS
1. E autorizado o uso de publicidade nos equipamentos das jogadoras.

2. A utilizacdo de publicidade nos equipamentos deve ser homologada pela AFPD, devendo os Clubes,
para esse efeito, entregar a AFPD o requerimento constante do Anexo Il ao presente Regulamento,

com as especificacdes técnicas que ai constam, e sem prejuizo das regras seguintes.

3. O requerimento de homologacdo de publicidade deve ser acompanhado de fotografias do

equipamento, nas quais seja percetivel a localizacdo desta.

4. A publicidade deve enquadrar-se com as cores dos equipamentos, e pode ser inserida da seguinte

forma:
a) Na parte da frente da camisola, com uma medida até 600 cm?;

b) Nas costas da camisola, desde que ndo impeca a visibilidade da numeracao, até 450

cm?.

c) Na manga esquerda da camisola até 100 cm?, ficando a manga direita reservada a

AFPD para publicidade ou nome da Prova com medida até 200 cm?;
d) Na parte posterior dos cal¢des, a altura da cintura, até 220 cm?;

e) Na parte da frente da perna esquerda, sobre o logétipo ou marca do fabricante, com

uma medida até 120 cm?.

5. Para além da publicidade homologada, é autorizada a colocagdo nos equipamentos do logdtipo ou
nome do fabricante do equipamento, desde que ndo exceda 20 cm? em cada peca do equipamento,

podendo também ser inserido na camisola interior.
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6. A publicidade apresentada no equipamento principal pode ser diferente da do equipamento

alternativo.

7. Ainsercdo de publicidade nos equipamentos dos arbitros apenas pode ser contratualizada pela

AFPD.

8. A publicidade nos equipamentos dos arbitros apenas pode ser inserida nas mangas da camisola e

ndo pode exceder 200 cm?.

9. Os equipamentos dos arbitros podem conter o emblema do fabricante, da FIFA, da FPF e da AFPD,

n3o podendo exceder 20 cm? em cada peca de equipamento.

10.E proibida a exibicdo de quaisquer slogans, imagens ou formas de publicidade fora dos locais

regularmente previstos, independentemente do seu suporte.

11.A AFPD ndo pode ser responsabilizada por qualquer litigio emergente de contratos de patrocinio
celebrados entre Clubes e patrocinadores, designadamente os que decorram da aplicacdo das

presentes normas.

CAPITULO V JOGADORAS E OUTROS AGENTES DESPORTIVOS

ARTIGO 382 INSCRICAO E PARTICIPACAO DE JOGADORAS

1. Apenas podem participar na Competicdao as jogadoras que se encontrem devidamente inscritas e
licenciadas pela FPF, nos termos do disposto no Regulamento do Estatuto, da Categoria, da Inscricdo

e Transferéncia de Jogadores e na legislacdo aplicavel.

2. As inscricdes das jogadoras efetuam-se de acordo com o que se encontra previsto na

regulamentacdo e legislacdo referida no numero anterior.
3. Apenas podem competir na prova:

a) Quatro jogadoras da categoria de Juniores “A” de cada equipa, por jogo, e jogadoras
Juvenis e Iniciadas, de acordo com a respetiva idade e em conformidade com o fixado

em Comunicado Oficial N.2 1 para cada época desportiva;

4. As jogadoras que queiram participar em Provas reguladas pelo presente regulamento devem ser

sujeitas a avaliagdo médica com vista a atestar expressamente a sua aptidao para o efeito.
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5. A participa¢do de uma jogadora num jogo é permitida desde que se verifique um interregno de 14

horas entre o inicio de um jogo e o fim de outro.

6. A participacdo de uma jogadora em jogos das provas oficiais da AFPD, quando ndo tenha sido

devidamente inscrita, é sancionada disciplinarmente.

ARTIGO 392 DIREITOS E DEVERES DOS JOGADORAS

1. As jogadoras devem respeitar todos os intervenientes no jogo e espectadores, devendo

respetivamente ser tratados por aqueles com urbanidade.
2. Asjogadoras tém os seguintes deveres:

a) Apresentar-se no jogo devidamente equipadas de acordo com as Leis do Jogo e com a

regulamentacdo aplicavel,
b) Cumprir as Leis do Jogo e as determinac¢des da Equipa de Arbitragem;

c) N3do manifestar, por qualquer meio, perante a Equipa de Arbitragem a sua discordancia

guanto as decisOes desta;

d) Proceder com lealdade e corre¢do para com os restantes intervenientes do jogo,

espetadores e demais pessoas presentes, antes, durante e apds o fim do jogo.

ARTIGO 402 DIREITOS E DEVERES DOS TREINADORES E DE OUTROS AGENTES DESPORTIVOS

1. Os treinadores, médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e massagistas tém o direito a exercer a sua

atividade nas CompeticGes aqui reguladas, desde que devidamente licenciada pela AFPD.

2. Os treinadores, médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e massagistas devem pautar a sua conduta
com deveres de correcdo e urbanidade com toda e qualquer pessoa, designadamente as que
representam a AFPD, os elementos da Equipa de Arbitragem, os elementos dos Clubes adversarios

e os espetadores.

3. Os treinadores, médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e massagistas e elemento com SBV-DAE
encontram-se sujeitos ao poder disciplinar da AFPD exercido nos termos do Regulamento

Disciplinar.
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ARTIGO 412 HABILITACOES MINIMAS DOS TREINADORES

1. Os Clubes participantes devem obrigatoriamente inscrever um treinador principal com a habilitacao

minima de UEFA C — Grau |.

CAPITULO VI - JOGOS

ARTIGO 422 LEIS DO JOGO

1. Os jogos da Taga de Honra de Juvenis Femininos sdo realizados na variante de Futebol 7, de acordo
com as Leis do Jogo aprovadas pelo International Football Association Board (IFAB), bem como de

acordo com todas as normas emanadas pela FIFA.

ARTIGO 43.2 DURAGAO DOS JOGOS

1. Os jogos da Tacga de Honra de Juvenis Femininos tém a duracdo de 60 minutos, divididos em duas

partes de 30 minutos, intercaladas por um intervalo de 15 minutos.

ARTIGO 442 BOLAS

1. Compete a Equipa visitada a apresenta¢do das bolas necessarias para a realiza¢do do jogo.

ARTIGO 452 DELEGADOQOS DOS CLUBES
1. Cada Equipa deve indicar, para cada jogo, um Delegado ao jogo.

2. Podem ser delegados ao jogo os membros dos seus 6rgdos sociais ou os seus funciondrios e

colaboradores, atuando em representac¢do do Clube.
3. Os Delegados dos Clubes tém os seguintes deveres:
a) Comparecer ao jogo com 60 minutos de antecedéncia face ao seu inicio;

b) Assegurar que os dirigentes, delegados, jogadoras, treinadores e funcionarios do Clube
gue representam tém um comportamento correto entre si, com a AFPD, com a Equipa
de Arbitragem, com a Equipa adversaria, com os espetadores, com os elementos das
forgas de segurancga, com os assistentes de recinto desportivo e com os representantes

dos 6rgdos de comunicacgao social;
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c) Controlar e vedar o acesso e permanéncia a zona técnica dos representantes,
colaboradores ou funcionarios que, pertencentes as Equipas por si representadas, ndao

se encontrem devidamente credenciados pela AFPD;

d) Apresentar a Equipa de Arbitragem, com uma antecedéncia minima de 30 minutos do
inicio do jogo, a ficha técnica do jogo submetida na plataforma SCORE, com a

identificacdo dos:

i. Jogadoras efetivos e suplentes, com indicacdo do primeiro e ultimo nome,
numero de licenga, nUmero de camisola e data de nascimento de cada um, nos
termos do modelo de ficha técnica de jogo facultado pela AFPD e os respetivos

cartoes licenca;

ii. Restantes elementos sentados no banco de suplentes, designadamente

delegados, treinadores, médico, enfermeiro, fisioterapeuta ou massagista;
iii. Jogadoras que desempenham as fung¢Ges de capitd e sub-capit3;

4. Validar os dados constantes da ficha técnica de jogo submetida via plataforma SCORE,
designadamente quanto a constituicdo das equipas, para afixacdo nos locais destinados aos érgaos

de comunicacdo social.

5. Aidentificacdo dos agentes desportivos, perante a equipa de arbitragem, deve ser feita através do

cartdo licenca da AFPD.

6. As fichas técnicas de jogo sao preenchidas em duplicado, através da plataforma informdtica SCORE,
devendo criar-se, quando necessdrio, uma linha intermédia e preenchidas novas fichas quando

ocorram alteragdes.

7. Os delegados devem confirmar, mediante assinatura no verso das fichas, os agentes desportivos

que tenham sido expulsos ou como tal considerados.

8. Em caso de impossibilidade de comparéncia de treinador, deve o delegado ao jogo do clube fazer

constar o motivo da sua auséncia na ficha técnica, no campo destinado as observagoes.

ARTIGO 462 EQUIPA DE ARBITRAGEM

1. O Conselho de Arbitragem da AFPD nomeia a Equipa de Arbitragem para cada jogo oficial da AFPD,

nos termos do disposto no Regulamento de Arbitragem.
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2. Os jogos apenas se podem iniciar se a Equipa de Arbitragem estiver completa, observando-se
guanto a eventuais substituicdes de membros das equipas de arbitragem o que se encontra

previsto nas normas e Instrugdes para Arbitros.

3. Se por qualguer motivo, uma equipa de arbitragem (na sua totalidade) ndo comparecer a um jogo,
deverdo os delegados oficiais dos dois clubes, acompanhados das respetivas capitas, selecionar
entre a assisténcia, um arbitro oficial que substitua o nomeado. Se um dos delegados também nao
comparecer, o outro delegado deverd proceder em conformidade. Se ndo for possivel recrutar de
entre a assisténcia um darbitro oficial, selecionar-se-a espetadores de reconhecida competéncia e
de preferéncia que estejam integrados na hierarquia desportiva. Se tal ndo for possivel, os dois
delegados/capitds de equipa assumem a responsabilidade da arbitragem de cada uma das partes

do jogo, respetivamente.

ARTIGO 472 INCOMPATIBILIDADES DOS DELEGADOS

1. E incompativel entre si o exercicio em simultdneo das funcdes de Delegado de jogo de Clube e de

Diretor de Imprensa.

ARTIGO 482 SPEAKER

1. O speaker do clube promotor anuncia, apds a entrada das equipas no terreno de jogo e durante a
ceriménia de cumprimentos, a constituicdo das trés equipas participantes, com a correta

identificacdo dos clubes, jogadoras e membros da equipa de arbitragem.

2. Sem prejuizo do previsto no nimero anterior, o speaker pode, ainda, falar durante o aquecimento
das duas equipas e enquanto o jogo estd interrompido para dirigir as atividades de animagdo em

campo, cooperar com o DJ, anunciar golos e substituicdes e anunciar informag&es Uteis.

3. Ospeaker deve pautar a sua conduta pelo respeito dos deveres de correcao e urbanidade para com

todos os intervenientes no jogo/recinto.

ARTIGO 492 COMPOSICAO DAS EQUIPAS E SUBSTITUICAO DE JOGADORAS

1. Cada equipa tem a composicdo minima de jogadoras que se encontra definida pela AFPD e nas Leis

do Jogo.

2. As Equipas podem designar até cinco jogadoras suplentes na ficha técnica do jogo.
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3. Posteriormente ao preenchimento e entrega da ficha técnica a Equipa de Arbitragem, e ndo se

tendo o jogo ainda iniciado, pode ser alterada a composicao da ficha técnica, nos seguintes termos:

a) Se alguma das jogadoras efetivas ndo se encontrar em condi¢des de iniciar o jogo
devido a incapacidade fisica, ou de o completar no caso de jogo interrompido nos
termos regulamentares, pode ser substituido por qualquer um dos suplentes
constantes da ficha técnica entregue, nao relevando tal facto para o nimero de
substituicoes efetuadas, podendo ser adicionado mais um jogador a ficha técnica na

condicdo de suplente;

b) Qualquer jogadora que conste na ficha técnica na condi¢do de suplente e que ndo
esteja em condi¢des fisicas de participar no jogo pode ser substituido por qualquer
jogador regularmente inscrito na AFPD pelo Clube, e que ndo constasse na ficha
técnica inicial.

4. Caso uma jogadora tenha sido substituida nos casos de conclusdo de jogo interrompido, deve ser

apresentado, pelo médico do Clube, o documento comprovativo da sua incapacidade junto da

AFPD.
5. As jogadoras substituidas podem voltar a competir naquele jogo.

6. ApOds terem sido substituidas, as jogadoras podem permanecer no banco dos suplentes, quando

devidamente equipadas.

7. Cada equipa podera ter, em simultaneo, até cinco jogadoras suplentes mais um membro da equipa

técnica na zona de aquecimento.

ARTIGO 502 COMPOSICAO DOS BANCOS DE SUPLENTES
1. O banco de suplentes pode ser composto pelos seguintes elementos dos Clubes:
a) Um Delegado ao jogo;
b) Um Treinador Principal;
c) Um Treinador-Adjunto, que podera ser substituido por um 22 delegado;
d) Um Treinador Estagiario, caso exista;

e) 2 elementos, de entre os seguintes: 1 médico, ou 1 enfermeiro, ou 1 fisioterapeuta, ou

1 massagista, ou um elemento do Curso de Cuidados Basicos de Saude (SBV-DAE);

Péagina 29 de 33



Regulamento
Taca de Honra — Juvenis - Femininos

f) Cinco Jogadoras suplentes.

2. Todos os elementos do banco de suplentes devem encontrar-se identificados na ficha técnica e

possuir equipamentos ou coletes que os distingam das jogadoras a ser efetivamente utilizados.

3. Todos os elementos que se encontrem no banco de suplentes, a excecdo das jogadoras, devem

possuir uma bracadeira que indique a funcao exercida.

4. E obrigatéria a presenca de um delegado ao jogo, um treinador principal e um dos seguintes
agentes desportivos: médico, enfermeiro, fisioterapeuta, massagista ou um elemento com a

certificagdo obrigatoria do Curso de Cuidados Basicos de Saude (SBV-DAE).

a) Atitulo excecional, no decurso da época 2024-2025, a referida obrigatoriedade, no que

se refere ao STAFF médico, aplicar-se-4 apenas a equipa visitada;

b) A assisténcia médica a todas as jogadoras sera garantida pelo STAFF médico da equipa

visitada.

5. O elemento com certificagcdo obrigatdria do Curso de Cuidados Basicos de Saude (SBV-DAE) ndo

pode exercer a funcdo de jogador.

6. Caso algum agente desportivo inscrito no banco de suplentes se encontre a desempenhar a fungado
de técnico (SBV-DAE) em cumulagdo com outra, deve fazer a devida referéncia nos campos de

observagdes da documentagao oficial de jogo, sob pena de incorrer em infragdo disciplinar.

ARTIGO 512 PREMIOS

1. AFPD institui para as competi¢cOes os seguintes prémios:

a) 1 Taca para a Equipa vencedora.

CAPITULO VII ORGANIZACAO FINANCEIRA

ARTIGO 522 COMPETENCIA

1. A AFPD delega a organizac¢do financeira dos jogos das competi¢des oficiais da AFPD no Clube que

se encontre na qualidade de visitado.
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ARTIGO 532 QUOTAS DE ARBITRAGEM E ORGANIZACAO
1. No ambito da delegacdo referida no artigo anterior, é paga pelos Clubes a AFPD uma Quota de
Organizacao de jogo.

2. O valor da Quota de Organizacdo é definido, para cada época desportiva, no Comunicado Oficial

N.2 1.

ARTIGO 542 RECEITA

1. Saoreceitas dos jogos, o produto da venda de bilhetes deduzido do valor referente a IVA, acrescido,

guando existam.

CAPITULO VIII DISPOSIGCOES FINAIS E TRANSITORIAS

ARTIGO 552 DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

1. Caso, por motivo de saude publica, decisdo governamental ou outro motivo de forca maior, ndo seja
possivel a realizagdo de jogos das competicGes oficiais da AFPD e, em consequéncia, seja dado por
concluida a Prova em momento anterior a sua conclusdo normal, a prova apenas sera considerada

valida se for concluida, no minimo, a 12 volta da competigdo.

2. Se a prova for considerada valida nos termos do nimero anterior do presente artigo, o vencedor
da competicdo é a equipa com maior pontuagdo, a data da conclusdo da prova. Se as equipas ndo

tiverem o mesmo nuimero de jogos serd aplicado o cdlculo de coeficiente de pontos por jogo.

3. No caso em que da aplicagao dos critérios referidos no nimero anterior do presente artigo resulte

empate entre Equipas, sdo aplicaveis os critérios de desempate previsto no presente regulamento.

4. Se a prova for considerada invalida nos termos do ponto 1 do presente artigo, a prova serd

considerada nula (sem efeitos desportivos no que respeita a vencedores de provas).

5. Caso seja necessario suspender a prova, mas seja possivel uma retoma, a AFPD reserva-se o direito

de alterar o formato da competicdo.

6. A partir da época desportiva 2025/2026 os Clubes s3do obrigados a apresentar o Regulamento de

Seguranca ou Regulamento de Funcionamento do recinto, nos termos previstos na lei.
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ARTIGO 562 ENTRADA EM VIGOR

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publicagdo em Comunicado Oficial.

CAPITULO IX ANEXOS

ANEXO 1. TERRENO DE JOGO DE FUTEBOL 7
ANEXO I1. REQUERIMENTO DE PUBLICIDADE DOS EQUIPAMENTOS DE JOGOS
ANEXO III. TABELA DE SORTEIOS
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TERRENO JOGO FUTEBOL 7

6m

AR EEEEEmEEEEm . 2m

Pagina 33 de 33



ﬂ ANEXO Il
U REQUERIMENTO DE PUBLICIDADE
NO EQUIPAMENTO DE JOGO
COMPET|COES NACIONAIS FPF
¢ B, P,
———/ /4

CLUBE REQUERENTE

Competicéo 1

Competicéo 2

Competicédo 3

Competicédo 4

EMPRESAS DE PUBLICIDADE (NOMES)

Frente da camisola Costas da camisola Calcoes Manga Esquerda

Posterior Perna esquerda

EMPRESAS DE PUBLICIDADE (DESCRICAQ EXATA)

Frente da camisola Costas da camisola Calcoes Manga esquerda

Posterior Perna esquerda

EMPRESAS DE PUBLICIDADE (MEDIDA EXATA)

Frente da camisola Costas da camisola Calcoes Manga esquerda
Posterior Perna esquerda
area maxima: 600 cm? area maxima: 450 cm? area maxima: 220 cm® sobre o logotipo area maxima: 100 cm?
(sem interferir com a numeracéo) do fabricante: 120 cm?

Assinatura e Carimbo Assinatura e Carimbo Assinatura e Carimbo
do Clube requerente da Associacao da FPF

Aprovacao da FPF : a publicidade

N.B. este formulario deve ser enviado em conjunto com o formulério de equipamento e respetivas maquetes ou fotografias do equipamento do equipamento de jogo requerida, foi aceite.”

FEDERAGAD PORTUGUESA DE FUTEBOL - FPF.PT



O - &rea reservada utilizavel: 600 cm? O - &rea reservada utilizavel: 450 cm?
(sem interferir com a numeracéo)

. - Publicidade na manga direita reservada a entidade organizadora da competigdo com area maxima de 200 cm?

. - Area de Publicidade - na parte da frente da perna esquerda 120 cm2 ; na parte posterior 220 cm2,

FEDERACAD PORTUGUESA DE FUTEBOL - FPF.PT



Jornada 1

Jornada 2

Jornada 1
Jornada 2

Jornada 3

Jornada 1
Jornada 2

Jornada 3

Jornada 1
Jornada 2
Jornada 3
Jornada 4

Jornada 5

Jornada 1
Jornada 2
Jornada 3
Jornada 4
Jornada 5

Associacao de Futebol de Ponta Delgada

Pessoa Coletiva de Utilidade PUblica — Resolugdo n° 209 Publicada no Jornal Oficial n® 26 — 12 Série de 14 de Julho de 1987
Contribuinte n.° 512 015 260
FILIADA NA FEDERACAO PORTUGUESA DE FUTEBOL

TABELAS DE SORTEIOS

2 EQUIPAS
- 21
- 1-2
3 EQUIPAS
- 1-2
- 31
- 2-3
4 EQUIPAS
- 2.1 3-4
- 1-3 4-2
- 4-1 3.2
5 EQUIPAS
- 21 3.5
- 1-3 5-4
- 4.1 3.2
- 1.5 2.4
- 5.2 4.3
6 EQUIPAS
- 2.1 3-5 4-6
- 1-3 6-2 5-4
- 4-1 3-2 6-5
- 1-5 2-4 3-6
- 6-1 5-2 4-3



Associacao de Futebol de Ponta Delgada

Pessoa Coletiva de Utilidade PUblica — Resolugdo n° 209 Publicada no Jornal Oficial n® 26 — 12 Série de 14 de Julho de 1987
Contribuinte n.° 512 015 260
FILIADA NA FEDERACAO PORTUGUESA DE FUTEBOL

7 EQUIPAS
Jornada 1 - 2-1 3-7 4-6
Jornada 2 - 1-3 7-4 6-5
Jornada 3 - 4-1 3-2 5-7
Jornada 4 - 1-5 2-4 T7-6
Jornada § - 6-1 5-2 4-3
Jornada 6 - 1-7 2-6 3-5
Jornada 7 - 7-2 6-3 5-4

8 EQUIPAS
Jornada 1 - 2-1 3-7 4-6 5-8
Jornada 2 - 1-3 8-2 7-4 6-5
Jornada 3 - 4-1 3-2 5-7 8-6
Jornada 4 - 1-5 2-4 3-8 T7-6
Jornada § - 6-1 5-2 4-3 8-7
Jornada 6 - 1-7 2-6 3-5 4-8
Jornada 7 - 8-1 7-2 6-3 5-4

9 EQUIPAS
Jornada 1 - 7-4 9-2 3-8 5-6
Jornada 2 - 8-5 1-3 4-9 6-7
Jornada 3 - 9-6 2-4 5-1 7-8
Jornada 4 - 1-7 3-5 6-2 8-9
Jornada 5 - 2-8 4-6 7-3 9-1
Jornada 6 - 3-9 5-7 8-4 1-2
Jornada 7 - 4-1 6-8 9-5 2-3
Jornada 8 - 5-2 7-9 1-6 3-4
Jornada 9 - 6-3 8-1 2-7 4-5



Associacao de Futebol de Ponta Delgada

Pessoa Coletiva de Utilidade PUblica — Resolugdo n° 209 Publicada no Jornal Oficial n® 26 — 12 Série de 14 de Julho de 1987
Contribuinte n.° 512 015 260
FILIADA NA FEDERACAO PORTUGUESA DE FUTEBOL

10 EQUIPAS
Jornada 1 - 1-10 7-4 9-2 3-8 5-6
Jornada 2 - 10-2 8-5 1-3 4-9 6-7
Jornada 3 - 3-10 9-6 2-4 5-1 7-8
Jornada 4 - 10-4 1-7 3-5 6-2 8-9
Jornada 5 - 5-10 2-8 4-6 7-3 9-1
Jornada 6 - 10-6 3-9 5-7 8-4 1-2
Jornada 7 - 7-10 4-1 6-8 9-5 2-3
Jornada 8 - 10-8 5-2 7-9 1-6 3-4
Jornada 9 - 9-10 6-3 8-1 2-7 4-5

11 EQUIPAS
Jornada 1 - 9-4 11-2 5-8 3-10 7-6
Jornada 2 - 10-5 1-3 6-9 4-11 8-7
Jornada 3 - 1-6 2-4 7-10 5-1 9-8
Jornada 4 - 1-7 3-5 8-11 6-2 10-9
Jornada 5 - 2-8 4-6 9-1 7-3 11-10
Jornada 6 - 3-9 5-7 10-2 8-4 1-11
Jornada 7 - 4-10 6-8 11-3 9-5 2-1
Jornada 8 - 5-11 7-9 1-4 10-6 3-2
Jornada 9 - 6-1 8-10 2-5 11-7 4-3
Jornada10 - 7-2 9-11 3-6 1-8 5-4
Jornada11 - 8-3 10-1 4-7 2-9 6-5



Associacao de Futebol de Ponta Delgada

Pessoa Coletiva de Utilidade PUblica — Resolugdo n° 209 Publicada no Jornal Oficial n® 26 — 12 Série de 14 de Julho de 1987
Contribuinte n.° 512 015 260
FILIADA NA FEDERACAO PORTUGUESA DE FUTEBOL

12 EQUIPAS
Jornada 1 - 1-12 9-4 11-2 5-8 3-10 7-6
Jornada 2 - 12-2 10-5 1-3 6-9 4-11 8-7
Jornada 3 - 3-12 11-6 2-4 7-10 5-1 9-8
Jornada 4 - 12-4 1-7 3-5 8-11 6-2 10-9
Jornada 5 - 5-12 2-8 4-6 9-1 7-3 11-10
Jornada 6 - 12-6 3-9 5-7 10-2 8-4 1-11
Jornada 7 - 7-12 4-10 6-8 11-3 9-5 2-1
Jornada 8 - 12-8 5-11 7-9 1-4 10-6 3-2
Jornada 9 - 9-12 6-1 8-10 2-5 11-7 4-3
Jornada10 - 12-107-2 9-11 3-6 1-8 5-4
Jornada11 - 1-128-3 10-1 4-7 2-9 6-5

13 EQUIPAS
Jornada 1 - 1-3 12-5 10-7 8-9 6-11 4-13

14 EQUIPAS
Jornada 1 - 1-3 12-5 10-7 8-9 6-11 4-13 14-2

15 EQUIPAS
Jornada 1 - 1-3 14-5 12-7 10-9 8-11 6-13 4-2

16 EQUIPAS

Jornada 1 - 1-3 14-5 12-7 10-9 8-11 6-13 4-15 16-2
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