ASSOCIAGAO DE FUTEBOL DE PONTA DELGADA
GABINETE TECNICO

EPOCA DESPORTIVA
2018/2019



Futsal - Plano de Preparagéo de Seleges — 2018 /2019

TORNEIO NACIONAL
INTER ASSOCIAGOES -
17

27, 28, 29 e 30 dezembro 2018
A determinar

TORNEIO REGIONAL
INTER ASSOCIACOES -
S14

8,9 e 10 margo 2019
AF Ponta Delgada

TORNEIO NACIONAL
INTER ASSOCIAGOES -
S15

22,23, 24 e 25 abril 2019
A determinar

TREINOS:

05/11/18; 12/11/18

19/11/18; 26/11/18

03/12/18; 10/12/18
17/12/18

TREINOS:

21/01/19; 28/01/19

04/02/19; 11/02/19

18/02/19; 25/02/19
04/03/19

TREINOS:

11/03/19; 18/03/19
25/03/19; 01/04/19
08/04/19; 15/04/19

Escola Secundaria

Ribeira Grande
(19H00 / 21H00)

Escola Secundaria

Ribeira Grande
(19H00 / 21H00)

Escola Secundaria

Ribeira Grande
(19H00 / 21H00)

*Rodrigo Macedo
Jodo Salvador

*Rodrigo Macedo
Jodo Salvador

*Rodrigo Macedo
Jodo Salvador

Associagdo de Futebol de Ponta Delgada



